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ПОЛОЖЕНИЕ
О проведении  Открытого Кубка Микс-Файт  Тсу Шин Ген 2009
1. Цели и задачи
Соревнования проводятся с целью:

популяризации Микс-файт Тсу Шин Ген в России;

пропаганды здорового образа жизни среди молодежи;


повышения спортивной квалификации участников и судей;

укрепления дружбы и сотрудничества региональных клубов и федераций.

2. Организаторы соревнований
Организация и проведение соревнований возлагается на Московскую Областную Региональную  Молодежную Общественную Организацию «Ашихара Интернэшнл Каратэ» и ММОО “Тсу Син Ген», при содействии и поддержке ЗАО «Гарант Траст», 
РОО «Экологический Интернационал Зеленого Креста и Зеленого Полумесяца», а также ООО «1 Премьер SK».

Главный судья соревнований: Шихан Иван Титенков.
3. Время и место проведения 
Дата проведения: 30 мая 2009 г.
       Место проведения: г. Москва, Аллея Жемчуговой, Народный Ринг, зона отдыха  

       «Радуга», напротив входа в музей-усадьбу Кусково.


 Проезд: метро «Рязанский   проспект», далее на автобусах 133 или 208, а также маршрутном такси.
4. Программа соревнований
11.00-12.30 - регистрация участников соревнований.

12.30-13.00 - жеребьевка, судейский семинар.

13.00 - торжественное открытие турнира.

13.15 - 15.00 - предварительные бои.

15.30 - 16.30 — финальные поединки

16.30 –17.00 - торжественное награждение победителей, закрытие турнира.

5. Правила соревнований
Соревнования проводятся по правилам Всесторонней Комплексной Системы Боя Тсу Шин Ген, утвержденным судейским советом Межрегиональной Молодежной Общественной Организации «Тсу Син Ген» 28 августа 2006 года.

Основные положения:

1. Весовые и возрастные категории:

· Мужчины от 17 лет и старше:   до 69 кг; до 76 кг; до 83 кг; свыше 83 кг.
2. Преимущество в весе имеет участник, который легче соперника на 3 кг и более во всех весовых категориях, и на 5 кг и более в абсолютных весовых категориях.

· Разрешена ударная техника, в том числе удары руками в голову;

· Разрешена ударная техника в захвате (не более двух ударов);

· Разрешена борьба в партере до 30 секунд;

· Разрешена бросковая техника и техника болевых приемов.

· Разрешено нанесение ударов руками только по корпусу во время ведения борьбы лежа.

3. Определение победителя:

· Победитель определяется  нокаутом - 6 очков – оценка ИППОН, (невозможность продолжать бой по истечению 10 секунд);

· Победитель определяется проведенным болевым  на одну из конечностей или удушающим приемом, не только в партере, но и в стойке - 6 очков – оценка ИППОН;

· Победитель определяется за явным преимуществом –  два нокдауна;

· Победитель определяется в виду снятия одного из участников;

· Победитель определяется по «очкам».
4. Оценка технических действий:

· Серия ударов или  успешная контратака (если достигает цели, но не достигает нокдауна) – 1 очко - оценка ЮКО;

· Проведенный бросок с отрывом двух ног – 1 очко – оценка - ЮКО;

· Нокдаун соперника – 3 очка – оценка ВАЗАРИ. Положение «нокдаун» засчитывается, если спортсмен в результате удара (падения столкновения и т. д.) оказался в состоянии временной потери способности продолжать поединок и до счета «8» принимает боевую стойку;
· Оценки, вынесенные судьями в ходе поединка, не обжалуются и не обсуждаются.

· При ничейном результате и определении победы судьями должно учитываться:

количество замечаний-предупреждений;

количество выходов за пределы площадки;

уровень боевого духа;

общий технический уровень

5.   Запрещенные действия: 

· Любые атаки руками в затылок 

· Удары ногами и руками в пах

· Удары в коленный сустав

· Удары в спину, удары головой

· Надавливать и наносить удары в глаза

· Захватывать противника за волосы, царапаться и выполнять укусы

· Проводить болевые приёмы на шейные позвонки и позвоночник

· Выполнять броски прогибом через спину

· Производить захваты пальцев рук и ног

· Наносить удары в голову открытой перчаткой 

·  Наносить удары из положения стоя по лежащему противнику 

·  В положении стоя выполнять пассивные захваты противника или его одежды длительностью более 4 секунд

·  Пользоваться предметами, опасными в борьбе и могущими препятствовать нормальному ходу поединка

·  Отказ подчиняться указаниям рефери

Подробнее с правилами соревнований можно ознакомиться на сайте www.tsg-budo.narod.ru 

6. Участники
К участию в соревнованиях допускаются спортсмены с квалификацией не выше 2 Кю или 1 разряда.  Заявка обязательно должна быть заверена печатью организации представляющей спортсменов, печатью и штампом  медицинского учреждения (на каждого спортсмена).
На взвешивании все спортсмены предъявляют  паспорт, документ с указанной квалификацией спортсмена,  спортивную страховку (обязательно), расписку и для несовершеннолетних участников письменное разрешение от родителей.

 Регистрационный сбор – 300 рублей с участника. 
7. Форма

Форма участников должна соответствовать правилам соревнований по Микс-файт Тсу Шин Ген: чистое белое Каратэ-ги с наличием соответствующих эмблем или без них, квалификационный пояс. Возможна форма для Боевого Самбо без обуви. Обязательно наличие протектора на пах, который должен быть одет под кимоно и протекторов на голень, а также протектора для защиты зубов (капа). Защитные шлемы по желанию. Обязательно наличие защитных перчаток с открытыми пальцами не менее 6 унций (перчатки TSG).
8. Награждение

Награждаются участники, ставшие победителями и финалистами Кубка в каждой весовой категории, кубками, медалями, дипломами, призами от компании Nutrilite.

9. Размещение гостей

Для размещения спортивных команд, приезжающих из российских регионов, будет предложено проживание в гостинице Ветеринарной Академии. Стоимость проживания – от 500 руб./сутки. 
Заявки на участие в соревнованиях принимаются до 27.05.2009г.

По телефону (факсу) в рабочее время (495) 709 36 34. Справки по тел. 8 901 532 00 02.

На E-mail: mma-tsg@km.ru 

Данное положение является приглашением на турнир

Президент ММОО «Тсу Син Ген»,

Официальный представитель 

Международной Будо Ассоциации Тсу Шин Ген






6 Дан, Шихан  И.В. Титенков
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